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C.M.E.F. de Cap d’Ail

www.monte-carlo.mc/centremed/

PROGRAMME DU SEJOUR
Mardi 10/02/15:

Départ devant l’école à 7,00h. pour Piacenza, Genova, Ventimiglia, Cap d’Ail.
Avant d’arriver au centre visite de Monaco. Découverte de la vieille ville avec le Palais princier et la Cathédrale. Visite au Musée Océanographique.
Arrivée au CMEF à 17h. Installation dans les chambres.
Soirée au Centre avec crêpes et musique.

Mercredi  11/02/15
De 8h.30 à 12h.30: cours de français. A 8h.30: rendez.vous à l’anphithéatre pour  la distribution des classes et départ en cours. 
A 13h.30 départ pour Antibes et visite du musée Picasso. Excursion à Cannes, la Croisette et le palais du cinéma. Soirée au centre ou sortie. 
Jeudi  12/02/15
A 8h.30: cours. A 13.30 départ pour  Nice: Cimiez, musée Chagall, vieille ville avec la cathédrale de Sainte-Réparata et la Promenade des Anglais.
Soirée au centre
Vendredi  13/02/15
A 8h.30: cours. Après le déjeuner, visite du village d’Eze, de la parfumerie Fragonard et retour vers l’Italie en passant par Menton. Visite de la vieille ville et du Musée Cocteau
Arrivée à Modena à 23,00h.   
N.B. Le escursioni di mercoledì e giovedì pomeriggio saranno invertite per i 2 gruppi.
MARDI  10 FEVRIER 2015
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La Principauté de Monaco

La Principauté de Monaco comprend le Rocher de Monaco où se trouve le palais du Prince, Monte-Carlo connu dans le monde pour son Casino, la Condamine quartier du port, et Fontvieille ancien quartier industriel complètement transformé. Il accueille entre autre le stade Louis II, le Musée des Timbres et des Monnaies et un parc avec le Roseraie “Princesse Grace”.

Habité dès les temps préhistoriques, c’est seulement avec la famille des Grimaldi que Monaco prend sa place dans l’histoire quand François Grimaldi, expulsé de Gêne en 1297, occupe la ville déguisé en moine ainsi que ses hommes. Le blason des Grimaldi soutenu par deux moines brandissant une épée, rappelle cette histoire. 

Capitale de la Principauté, Monaco est pittoresquement bâti au sommet d’un rocher au-dessus du niveau de la Méditerranée et il est entièrement occupé par la vieille ville administrative, le palais du Prince, la cathédrale, les jardins et le musée océanographique.

Le Palais princier a été édifié sur l’emplacement d’une forteresse génoise (1215) dont il ne subsiste que les tours; il n’a cessé de grandir et de s’évoluer depuis le XIVe siècle. La constitution monégasque impose une garde de carabiniers français.

La Place du Palais, ornée de batteries de canons fondus sous Louis XIV, offre un panorama unique sur le Port et Monte-Carlo. Chaque jour, à 11h 55 très précises, s’effectue la relève de la Garde des Carabiniers en costume d’apparat ( noir en hiver, blanc en été), selon un cérémonial immuable depuis plus d’un siècle.

La Cathédrale a été construite en pierre blanche de la Turbie, en 1875, sur l’emplacement d’une ancienne église du XIIIe siècle. Cet édifice de style roman-bizantin abrite les sépultures des Princes défunts.

Cap d’Ail

Cap d’Ail se trouve le long de la côte, à la frontière de la principauté de Monaco. Il est classé station climatique depuis 1921. La qualité de son eau de mer lui a valu le Pavillon bleu pour ses 3 plages: la plage Marquet, la plage Mala et la plage des Pissarelles. Une superbe promenade est à faire par le sentier du bord de mer qui conduit aux plages, en surplombant les falaises et les rochers où viennent se fracasser les vagues. A visiter le centre Méditerranéen avec son anfhithéâtre conçu par Jean Cocteau et, tout près de la mer, le parc Sacha Guitry.

Le CMEF (Centre Méditerranéen d’Etudes Françaises)

C’est une Association sans but lucratif qui s’honore de 50 ans d’expérience dans les échanges internationaux de jeunesse. Il est voué aux rencontres culturelles des jeunes, sans préoccupation politiques ni confessionnelles. Depuis sa création, son école de langue et civilisation françaises a accueilli plus de 250.000 étudiants de toutes nationalités. Le centre est au coeur de la Côte d’Azur, aux portes de Monte-Carlo, à 15 km de Nice et de l’Italie, à 15 minutes à pied de la mer. Il est installé dans un campus de 3,5 hectares de terrasses ornées d’arbres et de fleurs, dominant la Méditerranée. Un ensemble culturel en forme de théâtre antique conçu et décoré par Jean Cocteau, confère au lieu une dimension artistique et esthétique unique.

Le Centre Méditerranéen se trouve sous la tutelle pédagogique de l’Université de Nice-Sophia Antipolis.

MERCREDI  11 FEVRIER  2015
Musée Picasso à Antibes      
Le musée Picasso fondé sur l’ancienne acropole de la ville grecque d’Antipolis, fut habité par la famille Grimaldi, qui donna son nom au château. En 1946, Picasso qui s’est installé à Golfe-Juan avec Françoise Gilot, accepte d’utiliser une partie du château comme atelier. L’artiste  séjourne plusieurs mois au château et y réalise de nombreuses œuvres.
Les techniques et supports inhabituels (peinture pour bateau, fibrociment …) qu’il utilise, rendent peut-être compte de la pénurie de cette période d’après-guerre mais avant tout de sa formidable propension à expérimenter de nouveaux matériaux. Les images que l’artiste y peint expriment toute la joie de vivre. La grande composition  intitulée exactement  « La joie de vivre » est une pastorale souriante où une jeune fille plante danse parmi des satyres et des chevreaux.
L’inspiration toute méditerranéenne traite souvent de sujets marins ou mythologiques : poissons, oursins, pêcheurs comme dans les tableau « Ulysse et les Sirènes ».

Une collection d’art moderne : Ernst, Magnelli, Picabia, Balthus, Klein, Arman, César. …., a été créée au dernier étage, à partir  des dons exceptionnels des artistes qui ont exposé au musée.

Sur la terrasse , est présentée en permanence une collection de sculptures de Richier, et artistes comme Miro et Giacometti.
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Cannes, la Croisette et le palais du cinéma

Cannes a été découvert (au sens touristique du terme) par les familles aisées anglaises au milieu du XIXe siècle (elles ne pouvaient plus se rendre à Nice à cause d’une épidémie). Elles aimèrent cet endroit et ce fut le début des temps modernes pour ce petit village de pêcheurs. On peut voir la statue de Lord Boughram, qui fit la promotion de la ville auprès de l’aristocratie britannique.

Ville du soleil et de la douceur de vivre, Cannes est mondialement célèbre pour son Festival International du Film qui a lieu au mois de mai dans le Palais des Festivals et des Congrès. D’ici on a une très belle vue sur le golfe de la Napoule et sa baie en forme de croissant longée par la prestigieuse Croisette. Cette magnifique promenade ornée de jardins fleuris, est bordée d’une série de plages de sable fin. Palaces, magasins et hôtels aux façades luxueuses s’y succèdent, le plus célèbres est l’hôtel Carlton construit en 1907, dont les deux coupoles auraient été inspirées par les seins de la Belle Otéro et le tout constitue le centre  des commerces de luxe, des galeries, des antiquaires, des cinéma, des bôites de nuit. 
JEUDI  12 FEVRIER  2015
La ville de Nice
Un peu d’histoire

[image: image7.wmf]Nice est née de la réunion de la Nikaia grecque fondée au VIe siècle av. J.C. et de la Cimenelum romaine établie vers 100 av. J.C. De cette époque, il reste les arènes de Cimiez, et le mausolée de la Turbie, sur la route pour l’Italie. A partir du Moyen-Age, le commerce fait la prospérité de la ville. De 1388 à 1860, le Compté de Nice est rattaché au Duché de Savoie. Cette région ne devient française qu’en 1860, quand Cavour la cède à la France.

A partir du XVIIIe siècle déjà, les aristocrates anglais avaient l’habitude de visiter l’Italie, soit pour découvrir l’art italien soit pour soigner des maladies terribles, comme la phtisie et la tuberculose, sous la soleil de la Mediterranée. Tout naturellement ils découvrent Nice, la Côte d’Azur, avec son “microclimat” bénéfique, qu’au XIXe siècle est désormais lieu de villegiature privilégié de l’aristocratie européenne. 
La prestigeuse Promenade des Anglais qui borde la baie des Anges doit son nom aux riches “étrangers” qui résidaient à Nice. Ici se succèdent commerces de luxe et établissements aux noms célèbres, comme l’hôtel Negresco.

Aujourd’hui les vedettes de la chanson et les acteurs ont remplacés les aristocrates. Avec les palaces et leur riche clientèle, se developpent tout naturellement les casinos.

Le torrent Paillot , recouvert en partie d’esplanades, divise la ville en deux: à l’ouest la ville moderne; à l’est la vieille ville et le port, dominé par la colline de l’ancien château.

Entre la place Garibaldi et la place Massena, le Vieux-Nice présente une animation toujours intense. Certaines rues regorgent de boutiques, de bistrots, de petits restaurants qui sentent la cuisine du pays, tandis qu’aux fenêtres on peut voir des fleurs ou des tâches colorées du linge à sécher.

La Cathédrale Sainte-Réparate a été érigée au XVIIe siècle pour glorifier la jeune martyre Sainte-Réparate, patronne de la ville de Nice. La décoration intérieure est baroque mais la façade date du XIXe siècle.

Nice est aussi une ville moderne qui a toutefois gardé ses traditions comme le fameux Carnaval et la bataille des fleurs. 

C’est la cinquième ville de France pour sa population et son aéroport est le deuxième pour l’importance de son trafic.

Musée Chagall
[image: image8.wmf]Le jardin : au commencement Dieu créa  le jardin d’Eden…. Il était donc tout naturel qu’un jardin accueille les visiteurs, un jardins avec des oliviers, des cyprès, des pins et des fleurs blanches et bleues (Henri Fish, le créateur de ce jardin, a choisit avec l’accord de Chagall de tons froids). Tout près du bâtiment, des bassins ont été installés : dans l’un d’eux se reflète la mosaïque créée par Chagall.
Le Musée est conçu pour abriter les 17 grands tableaux qui tirent leurs sujets de l’Ancien Testament.
Les douze premiers s’inspirent de la Genèse et de l’Exode. La Genèse s’ouvre sur la Création du monde et de l’homme. Aux épisodes de la Chute et du Déluge qui châtient l’humanité malfaisante succède l’histoire des Patriarches, des ancêtres du peuple élu: Abraham, Isaac et Jacob, auxquels Dieu promet une riche prospérité et la Terre Sainte pour leurs descendants. L’Exode met en scène Moïse, le Prophète. Après avoir délivré le peuple élu de l’esclavage, Moïse lui transmet le Décalogue, c’est-à-dire les dix paroles de Dieu et l’ensemble des coutumes religieuses et sociales qui en découlent.
Les cinq suivants s’inspirent du Cantique des Cantiques et offrent cinq variations sur le même thème, celui de l’amour. 
Les sculptures, les vitraux, qui illustrent la création du monde, la mosaïque, qui représente le prophète Elia sur un char, et la tapisserie permettent de voir la recherche de l’artiste avec ses 205 esquisses préparatoires, les gravures et les lithographies.
VENDREDI 13 FEVRIER 2015
                                                                 [image: image9.wmf]  Eze: Parfumerie Fragonard
En suivant la Moyenne Corniche, entre Nice et Monaco, on trouve une usine de parfumerie, savonnerie et cosmétique, dotée de laboratoires les plus modernes. Nous visiterons cette dépendence de l’usine principale qui se trouve à Grasse, capitale mondiale de la parfumerie, où on a élaboré le célèbre Chanel n° 5. Nous trouverons une large gamme de parfums, eaux de toilette, savons, cosmétiques et coffrets cadeaux.

Le village d’Eze

Perché en nid d’aigle au sommet d’une imposante et superbe falaise, on aperçoit de loin le village et son église ocre clair. Pour rejoindre l’entrée du village, on marche le long d’un petit chemin de pierre savamment décoré par le temps, qui offre au passage une vue sur les superbes jardins du Château de la Chèvre d’Or. La porte du village franchie, on découvrira un petit village provençal plein de charme et offrant de 
superbes panoramas sur la mer et la côte. Petites ruelles de pierres, passages voûtés, maisons de pierres superbement restaurées, placettes ombragées, fontaines anciennes, nombreuses boutiques presque creusées dans la roche: on aura l’impression d’un décor de théâtre. Les ruelles du vieux village sont un véritable témoignage de 

l’histoire d’Eze; les deux tours à l’entrée du village, la poterne, la cannonière sont classés monuments historiques. A voir aussi la chapelle des Pénitents Blancs et l’église paroissiale avec sa nef baroque.
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Menton: Le musée Jean Cocteau
C’est la station la plus chaude de la Côte d’Azur et un lieu de séjour hivernal très agréable. Les orangers prospèrent et le citron de Menton est très réputé. La ville 
constitue un site merveilleux. Ici nous visiterons le Musée Jean Cocteau qui est installé dans le bastion du port transformé en musée. L’artiste lui-même a collaboré à la restauration de l’édifice, inauguré après sa mort en 1967. Du bâtiment initial subsistent une grande salle voûtée de briques et deux petites salles annexes dont l’une possède un four. La salle des gardes, au rez-de-chaussée, ainsi que les magasins à munitions ont été aménagés en un musée moderne.

A l’extérieur, Jean Cocteau réalisa des mosaïques de galets sur les thèmes du Pêcheur, de la Mentonnaise, de l’Orphée et du Faune de la jeunesse.

A l’intérieur, une mosaïque au sol reproduit l’emblème méditerranéen: le lézard. Au murs, une tapisserie représente Judith sortant de la tente d’Holopherne. Pour “son” musée, Cocteau dessina les vitrines de fer forgé qui abritent des vases en céramique zoomorphes. Dans l’escalier, la tapisserie intitulée “l’Age du Verseau” fut tissée dans les ateliers des Gobelins. L’étage présente une série de pastels gras intitulée les “Innamorati ou Amoureux mentonnais” retraçant la rencontre de deux amants.
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Cocteau au CMEF
Centre  Méditerranéen  d’ Etudes  Françaises
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