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Le case della montagna

E facile riconoscere una casa di montagna dalle sue caratteristiche! La pendenza del terreno
e il clima rigido hanno costretto gli abitanti ad adottare particolari strategie per costruire le
loro abitazioni.

Cade Ancora oggi, come nel passato, | materiali pid

delle Alpi  usati per la costruzione delle abitazioni sono il

Orientali legno e la pietra. Sonc materiali facili da re-
perire nell'ambiente circostante e permettono
di costruire case perfettamente integrate nel
paesaggio montano.
Le case di oggi hanno molte delle caratteristi-
che di un tempo, anche se dispongono di ogni
comodita.
Sono costruite prevalentemente con il legno;
anche all'interno le pareti sono rivestite com-
pletamente di legno che, essendo un mate-
riale isolante, ripara dal freddo. I soffitti sono
bassi e le finestre piccole. 1l locale pit impor-
tante & il soggiorno, detto stube. Centro della BECC W o
stube, & una grande stufa che riscalda I'am-  Ricostruzione dellinterno di ok
biente senza emettere fumo. Sopra alla stufa, casa tipica delle Alpi Orientali.
spesso, c'e un letto.

i

Exio La tipica casa rurale, che si trova nella parte

delle Alpi occidentale delle Alpi, racchiude in un‘unica

Occidentali  costruzione 'abitazione, la stalla e il fienile.
Generalmente la casa € su tre piani. Il piano
inferiore & costruito con le pietre, e vi si trova
la stalla, vicino alla guale ci sono il soggicrmo
e la cucina; al primo piano le camere da letto;
all'ultimo piano, costruito con il legno, ci sono
il fienile e la stanzetta per la conservazione
dei viveri. La casa & circondata da un ampio
loggiato che, un tempo, era costruito per ri-
parare il fieno dai frequenti temporali estivi.

Le case tipiche nelle Alpi Orientali sono costruite quasi
interamente in legno. Il locale principale ¢ la stube,
dove c'& una grande stufa.

Nelle Alpi Occidentali le case sono su tre piani e solo

I'ultimo, in genere, & in legno. Casa tipica delle

Alpi Occidentali.




