BUDDISMO: LA FESTA DI VESAK

Lin Mei ha portato tante lanterne colorate

e ha cominciato ad appenderle agli alberi del giardino.
Spiega che dovrebbero essere accese di sera e che,

""" al tramonto, nelsuo Paese & proprio uno spettacolo
' \ meraviglioso questa festa di luci colorate!

La festa di Vesak ricorda i tre momenti
fondamentali della vita del Buddha: nascita,
Illuminazione e morte.

Per i buddhisti, il Buddha non & una divinita,
ma un uomo buono e saggio, un grande
maestro. Egli, attraverso ['llluminazione, capi
come essere felice, in pace e in armonia con
tutto l'universo, e lo insegno ai suoi fedeli.
Questa festa si celebra alla prima luna piena
, del mese di maggio. Lin Mei racconta che

{ sichiama anche festa delle tutti in famiglia indossano un abito bianco

‘& luci, & la piti importante per : e la sua mamma cucina del buon cibo
1101 buddhisti. 9 4 da donare ai piu poveri. Lei e i suoi fratelli
il preparano delle bellissime lanterne fatte
con carta di riso colorata.
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- COLORA IL BIGLIETTO DI INVITO ALLA FESTA, POI
COMPLETALO CON UNA FRASE
- COLORA LE LANTERNE CHE DEVONO ANCORA ESSERE APPESE.



