DALAI LAMA

Difendere la luce

Dalai Lama & il nome della massima autorita del buddhismo
tibetano. Il titolo deriva da una combinazione di parole
mongole e tibetane e significa “oceano di saggezza”.

Egli risiedeva normalmente in Tibet. La sua persona era
oggetto di grande venerazione e meta di pellegrinaggi.

Nel 1959, dopo la conquista cinese del Tibet, il Dalai Lama
dovette fuggire in India.

Il Dalai Lama attuale, Tenzin Gyatso, ha scritto molti libri che
parlano della sua storia, di quella del suo popolo, di pace,
felicita, rispetto e amore. Si € dedicato a difendere i diritti
del suo popolo in modo non violento, cercando sempre |l

dialogo. Per questo nel 1989 ha ricevuto il Nobel per la pace.

Le bandierine nella foto
sono le bandiere di
preghiera: dei pezzi di stoffa
colorati sui quali vengono
stampate preghiere che,
secondo la tradizione
tibetana, il vento trasporta
portando pace e serenita ai
popoli lontani e vicini.



